
 
 

 

 

 

 

 

 

 

※２００ｍＬ献血は、医療機関からの要請数に達し次第終了となります。 

最高血圧 90mmHg 以上 180mmHg 未満  最低血圧 50mmHg 以上 110mmHg 未満 

脈拍 40回/分以上 100 回/分以下   体温 37.5℃未満 

 

①３日以内に薬を飲まれた、注射をされた方。 

②３日以内に歯科治療をされた方（歯石除去も含む）。 

③直近の食事を２食抜いた方、睡眠時間が４時間以内の方。 

④海外から帰国後４週間以内の方。 

⑤今までに輸血や臓器移植を受けた方。 

⑥英国に昭和５５年（１９８０年）～平成８年（１９９６）年までに通算１ヶ月（３１日） 

以上の滞在歴のある方。    ※その他、体調や病歴等について、当日の医師の判断になります。 

献血前のご確認 ※下記に該当する方は、献血をお断りすることがあります。 

◆採血前検査方法が 

「指先から少量の血液を採取する方法」 

に変更になります。 

 


